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Referat mit Sabine Mühle 

Wenn das Kind nicht ins Schulsystem passt!  

Hochsensibilität (HSP)  

Neueste Studien zeigen auf, dass mehr als 30%  
der Bevölkerung als hochsensibel gelten. 
Hochsensible Erwachsene und Kinder werden  
oft als „dünnhäutig und „sensibel“ bezeichnet. 
Betroffene wissen oft nicht um die eigene  
Hochsensibilität. Sie leiden oft unter Dauerstress 
und stehen ständig unter Strom, was nicht selten  
in einem Burnout endet. Die Wahrnehmung von  
hochsensiblen ist überdurchschnittlich hoch und 
sie haben ein reiches Innenleben, was sie  
besonders auszeichnet. 

Erfahre in diesem Vortrag: 
- was Hochsensibilität ist 
- welche Hochsensibilitätstypen es gibt 
- mehr über hochsensible Kinder im Schulsystem 
- wie hochsensible Kinder Daten verarbeiten 
- wie hochsensible Kinder unterstützt werden können 
- mehr über Hochsensibilität in der Partnerschaft 
- in welchen Berufsfeldern Hochsensible sich wieder finden 
- weshalb Hochsensible Burnout gefährdet sind  
 

 

Sabine Mühle  

Coach & Expertin für  

hochsensible Mütter,  

Väter & Kinder 

 

Jetzt Link zum Referat per Mail bestellen  
sofort anschauen und profitieren! 

CHF 45.00 
info@zfmuv.ch 
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